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[摘要】城市近郊呈动态化的过程，是一个极不稳定的区域，其变化受城市化进程的影响。该文简略指出了城市 

近郊乡村旅游的特点 ，并运用城市化理论和旅游地生命周期理论分析城市近郊乡村旅游地在城市化进程中受到 

的影响和作用的机理 ，最后总结出了城市近郊乡村旅游演变的规律和开发规划 的启示。 
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Abstract：Suburbs，which is impacted by urbanization ，shows a process of dynamic change as an extremely instable 

region． rhe paper discusses the characteristics of rural tourism in suburbs and emphases on an alyzing the urbanization’ 

S impact on life cycle of rural tourism in suburbs by the theories of life cycle model and urbanization．Finally，the pa— 

per summarizes the evolution law of rural tourism in suburbs，and obtains enlightenment of the development and plan ． 
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城市郊区是城市的外缘地区，它是城市地域结 

构的一个重要组成部分 ，是城市环境向农村环境转 

换的过渡地带，是一个城市功能和农村功能互为渗 

透、社会经济发展特殊而又十分活跃的地区⋯。一 

般而言，将城市郊区分为城市近郊、中郊和远郊 。或 

者只分为近郊和远郊两种 。本文为研究便利，把 

城郊划分为近郊和远郊两个区域 ，所指的城市近郊 

理解为紧邻城市市区的城乡结合部、城乡交错带、 

城市的乡村(城市周边的乡村地区)较 为合适。近 

郊区既有沿公路分布的带状建成区。也有交错分布 

的农田、林地 ，呈半乡村景观 J̈。城市近郊呈动态 

化的过程，是一个极不稳定的区域。其变化受城市 

化进程的影响。随着城市化进程的推进 ，城市近郊 

则是在动态过程中最先被城 区“蚕食”和“接触变 

质”的区域。昨天的新郊 区变成今 天的成熟的郊 

区，以至明天的老郊区和内城 。 

随着假 日经济的启动，旅游结构发生了重要变 

化 ，即专线旅游在减少。短线旅游和城市周边旅游 

在增加 J。当前 ，乡村旅游在城市郊 区，特别是城 

市近郊的各种旅游中发展极为活跃。 

近年来国内学者们对于城郊旅游这一特殊地 

域的旅游开发研究开始给予关 注，但 由于起步较 

晚 ，而旅游发展的速度又较快 。面对出现的一些问 

题还没来得及做深人的研究和提出更好的解决办 

法 ，在可持续发展上对这一过 渡地带旅游开发的 

“影响研究”未受到学者们的重视。J。同时 ，乡村旅 

游随着旅游规模的不断扩大以及开发的深人，乡村 

的“乡村性”特征会受到削弱。从而使其的发展面临 

挑战-s 。但把城郊旅游和乡村旅游结合起来 。从城 

市化与旅游地生命周期的角度，具体研究城市近郊 

这一特殊区域开发还鲜见。因此，本文拟就城市近 

郊的乡村旅游的特点及近郊 乡村旅游地在城市化 

进程中受到的影响、发生的变迁和开发建设这些问 

题作粗浅的探讨。 
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一

、 乡村旅游与城市近郊的乡村旅游 

乡村旅游是指发生在乡村地域的，以农业生态 

环境、农事活动、农村聚落、乡村民为吸引物 ，以城 

市居民为 目标市场 ，融观光、休闲、娱乐、康体、学 

习、购物、度假为一体的旅游活动。乡村性是吸引 

旅游者进行乡村旅游的基础 ，是乡村旅游整体推销 

的核心和独特买点 ，是界定 乡村旅游的最重要标 

志 】。Lane在其著作 中没有把乡村旅游与农业旅 

游和农场旅游严格 区别 ，而是把农业旅游和农 场 

(农家)旅游看作乡村旅游的重要实现形式 。我 

国学者也大都如此认识 ，也符合我国当前开发的实 

际情况。我国乡村旅游从空间分布上看 ，主要有三 

种类型区：景区边缘地区型、都市郊区型和老少边 

贫地区型 l。城市近郊乡村旅游与城市远郊、景 

区边缘和老少边贫地区的乡村旅游相比，有其自身 

的特点。可以简单归纳为四点：①城郊遍在性旅游 

资源，吸引力小 ；②以城市客源一 日游为主，重游率 

较高；⑧强调观光、休闲、参与和体验；④近郊乡村 

旅游地呈片状和轴带状环城市不连续分布 ，与近郊 

主题公园、游乐 园等游憩地 一起构成 了环城游憩 

带。 

二、城市化对城市近郊 乡村旅游地 

生命周期的作用机理 

加拿大学者 R．W．Butler认 为，旅游地的生命 

周期是一个循环进化的过程，经过 6个 阶段 ，即探 

查阶段、参与阶段、发展阶段、巩固阶段 、停滞阶段 、 

衰落阶段或复苏阶段  ̈。1993年保继刚等在《旅 

游地理学》教材中首次向国内介绍了 Butler的旅游 

地生命周期理论n 。随后 ，保继刚、彭华将旅游地 

生命周期理论应用于丹霞山风景名胜 区的开发研 

究 ；保继刚还广泛探讨 了喀斯特 洞穴、主题公 

园、风 景名 胜 区等旅游 地 生命 周期 的特点及 开 

发  ̈；他的《旅游地生命周期理论 与旅 游规划》是 

对 该理 论 与 国 内实践 的全 面总结 和更深 入研 

究 。2002年，他在南非召开的国际地理联合会 

地区大会上向国外介绍 了旅游地生命周期理论在 

中国旅游规划中的应用和实践 。此外 ，谢彦君、 

杨森林、余书炜、李舟、许春晓等对 Butler的这一思 

想作了探讨和争鸣 引̈。陆林则对山岳型旅游地的 

生命周期进行 了实证分析和探讨 Ⅲ；杨振之提出 

旅游地的生命周期是可以进行人为的控制和调整 

等 。 

旅游地生命周期的六个阶段的特点为：①探查 

阶段 ：零星的旅游者作无规律的旅游游览 ，旅游地 

没有特别的设施为旅游者服务 ，旅游地的自然和社 

会环境未因旅游而有所变化。②参与阶段：随着旅 

游者人数增多和逐渐变得有规律，本地居民开始为 

旅游者提供一些简便的设施。③发展阶段 ：在大量 

广告和旅游者的宣传下 ，一个成熟的旅游市场已经 

形成 ，外来投资骤增 ，本地居民提供的简陋膳宿设 

施逐渐被规模大而现代化的设施取代，旅游地 自然 

面貌的改变 已比较显著。④巩 固阶段 ：在巩 固阶 

段，旅游业的经营权和系列设施都 已确定下来，以 

后即使会增加也不多了。旅游地有了界线分明的 

娱乐商业区，以前的设施有可能成为二级设施而满 

足不了需要。⑤停滞阶段 ：在这个阶段 ，游客量达 

到最大，旅游环境容量已趋于饱和或被超过。并伴 

随着环境、社会和经济问题，旅游地在游客中已建 

立起 良好印象。⑥衰落或复苏阶段：在衰落阶段， 

旅游地已不能和新的旅游地相竞争，面对的是一个 

衰落的旅游市场。但如果旅游地增加了新的具有 

吸引力的旅游资源 ，也可能进入复苏阶段。 l副 

美国学者弗里曼对城市化的认识很有代表性。 

他指出，城市化作为国家或区域空间系统中的一种 

复杂过程 ，它包括人 口和非农业活动在规模不同的 

城市环境中的地域集中过程，非城市型景观逐渐转 

化为城市景观的地域推进过程，还包括城市文化、 

城市生 活方式和价值观念 的农 村的地域扩 张过 

程 。荷兰城市地理学家莱温顿 ·拜根把西方国 

家的城市化分为：城市化 、郊区化 、逆城市化 、再城 

市化四个阶段。按世界城市化的一般历程 ，结合我 

国的实际情况 ，杨重光、马裕祥、朱铁臻等学者将城 

市化的发展阶段分为向心(集中)城市化阶段 、扩散 

城市化阶段 。 

随着城市 化进程的不断推进 ，从长远发展来 

看，目前的近郊 区大部分会逐步转化为完全的建成 

区  ̈。在此过程中，城市化的不同阶段造成的人口 

变化、土地利用变化 、景观的变化 、城乡文化和社会 

结构的变化等都会对城市近郊的乡村旅游地的生 

命周期产生广泛的影响。由此，我们把城市化分成 

向心城市化和扩散城市化两个阶段来探讨城市化 

对城市近郊乡村旅游地生命周期的影响和作用的 

机理 。 

(一)向心城市化对近郊乡村旅游地生命周期 

的影响 

在向心城市化这一阶段的城市往往处于初期 
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发展，以极化作用为主，农村及郊 区人口大量迁往 

城市，城市化水平提高快，也伴随着城市地域 向郊 

区的缓慢扩张，这时城市用地与乡村用地构成变化 

较小 ，主要是由人 IZl集聚引起的城市内部的土地利 

用构成的快速变化。城市中心土地利用密度升高， 

城市产生 了立体的、质的充实 。因此对城市近 

郊乡村旅游地影响较小。同时，由于城市人 IZl快速 

增加，会促使城郊乡村旅游市场客源不断增加。但 

不同城市近郊的乡村旅游发展的起始时间不一样 ， 

发展的快慢和发展的水平也表现出区域 间的不平 

衡。因此，城市近郊乡村旅游地生命周期阶段也呈 

现不同。但不管近郊乡村旅游地是处于参与阶段、 

或是发展阶段、巩固阶段、停滞阶段 ，向心城市化的 

发展都会加快推进城市近郊乡村旅游地不断由低 

级向高级阶段发展，即由参与阶段 向发展阶段、发 

展阶段向巩固阶段 、巩固阶段向停滞阶段推进。而 

且会延缓近郊乡村旅游地快速进人衰落阶段。这 
一

方面是由于城市人 口增加了乡村旅游的现实和 

潜在游客，另一方面，则由于由城市化带来的城郊 

的交通和基础设施的改善，旅游可进入性增强。再 

者，城乡交流也使城市近郊农民的市场意识、商品 

意识增强，发展乡村旅游的热情高涨，经营乡村旅 

游的水平也不断得以提高。此外 ，农户的环保意识 

增强 ，农户在生活方式上改变了过去脏、乱、差的面 

貌，并自觉的种花草、果木，使得近郊区的乡村旅游 

地的生态环境得 以改善 ，成了城市的后 花园。当 

然，也不例外此阶段近郊可能产生形似扩散城市化 

阶段出现的城市景观吞噬乡村旅游地的现象 ，这一 

现象相对较少，而且城市规划和土地规划也会控制 

这种现象的发生。 

(二 )扩散城市化对近郊乡村旅游地生命周期 

的影响 

在扩散城市化这一阶段的城市经济发达，生产 

要素密集，开始向郊区转移一部分产业 ，以扩散为 

主，核心区人 IZl迅速下降，近郊区人 口增长速度加 

快 ，城市与近郊 的经济渐趋一体化 ，城市近郊就逐 

渐转变为市区，渐变为真正意义上的城市社区组成 

部分。同时，又会有部分远郊村镇转变 为城市近 

郊 ，成为新的城市近郊区。扩散城市化阶段对城市 

近郊乡村旅游地产生了几种显著影响。一是城市 

土地利用不断向郊 区平面化的扩张，呈现出“摊大 

饼”式或沿交通轴线 向城区外围扩张，城市中的工 

厂、商店 、医院、学校、住宅等向城市近郊扩展，配套 

的各种公共基础设施也不断建设和完善。城市近 

郊乡村旅游地就不断被城市景观所吞噬，近郊的农 

田被城市建筑物 占领 ，近郊的乡村民居建筑式样、 

街道接受了城市的形式 ，乡村的聚落景观、田园风 

光逐渐消失，乡村景观的美学价值不断下降，乡村 

旅游的“硬件”吸引物就逐渐地不复存在了。二是， 

城乡文化在城市近郊发生了最为激烈的碰撞，其结 

果是城市生活的价值观念、城市的文化对近郊原有 

的乡土文化产生了很大的冲击 ，乡土文化逐渐被渗 

透和侵蚀。同时，城市游客的增多和与近郊农户的 

频繁交流也加剧了乡土文化的消融。城市近郊农 

民的服饰文化 、乡村民俗、农耕文化逐渐被削弱，乡 

土文化就在城市文化 的渗透中逐渐被异化了。乡 

村旅游的“软件”吸引物也丧失了吸引游客的魅力 ， 

慢慢变得暗淡无光了。最后，在现实的环境治理的 

水平下，城市扩张和蔓延也可能带来的一系列负面 

的环境影响。此外，就我国而论，由于政策和立地 

成本的限制，还存在着人 口向城市近郊聚集的隐性 

城市化现象 引。隐性城市化最显著的副作用是 由 

于对城市近郊污染的有效治理很难达到成本上的 

有效性，导致 了难以治理的环境问题。而且 ，也非 

常缺乏对城市近郊的规划和管理体制。这都客观 

导致了城市近郊的乡村旅游发展在扩散城市化阶 

段具有不可持续性。 

从以上分析可见，由于城市近郊乡村旅游发展 

的步伐不一样，不管城市近郊乡村旅游地处于其生 

命周期的哪一个阶段，扩散城市化都会对乡村旅游 

产生巨大的冲击。积极作用是微弱的。如城市游 

客的消费能力和水平提高，近郊乡村旅游交通费用 

减少，旅游成本降低 ，可能增加消费需求；也可能促 

进了市场供给，除了本地农户经营外，不少民间资 

本也可能投入这块市场 ，促进了近郊乡村旅游地设 

施的更新换代，规模不断扩大，旅游接待能力和水 

平会得 以提高。但 消极作用是强烈 的，不可逆转 

的。一般而论，城市近郊不可能永远是近郊 ，即使 

通过人为控制城市的空间发展方向和土地利用方 

向，甚至在远郊建立新城，也只能延缓近郊变成城 

市建成区或只能改变原近郊的城市用地方向。这 

会加快近郊乡村旅游地生命 周期进入停滞和衰落 

阶段，传统一般意义上的乡村旅游地生命周期会因 

此被终结 原来近郊的乡村旅游地也有可能在一 

定时期进人复苏阶段 ，但这是特例，如在传统乡村 
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旅游基础上生成的都市农业旅游、现代高科技农业 

园观光旅游、都市农庄旅游，这从严格意义上讲不 

是真正的乡村旅游 ，是都市现代农业旅游。而且这 

还是受城市规划的人为制约的结果，不然，原来的 

近郊乡村旅游地一般都会完完全全的成为一个城 

市社区。若原来的乡村旅游地变迁为主题公园，游 

乐园，城市绿地公园等，看似原乡村旅游地开始复 

苏，其实质是乡村旅游地变为城市旅游的一个目的 

地 ，是属于另一类型旅游地生命周期的表征。故一 

般来讲 ，在城市化的作用下，城市近郊乡村旅游地 

的生命周期是有限的，最终会停止，是不可逆转的。 

三、城市化作用下的城市近郊 乡村 

旅游演 变的规律及启 示 

城市近郊的乡村旅游地因所处的特殊空间位 

置 ，乡村旅游有其 自身的显著特点。城市近郊是随 

城市化进程 的推进呈动态变化的，是最先被城区 

“蚕食”和“接触变质”的区域。今天的近郊区会变 

成明天的城市建成区，甚至以后的内城。但城市近 

郊的不稳定性在向心城市化阶段和扩散城市化阶 

段的表征是不同的。由此 ，城市化的这两个先后不 

同的发展时段对城市近郊的乡村旅游地生命周期 

的发展演变所产生的影响和作用也是不一样 的。 

在向心城市化阶段积极的影响大于消极的影响，会 

推进城市近郊乡村旅游地不断由低级向高级阶段 

发展 ，而且还会延缓城市近郊旅游地快速进入衰落 

阶段。在扩散城市化阶段的消极影响大于积极影 

响，一般会加快近郊的乡村旅游地的生命周期进入 

停滞和衰落阶段，而且最终会停止，是不可逆转的。 

故一般来讲，在城市化 的作用下 ，城市近郊乡村旅 

游地的生命周期是有限的。 

我 国现阶段每个城市近郊都有一定数量的乡 

村旅游地 ，如何进一步开发?通过以上总结，我们 

可以在城市近郊乡村旅游地的规划和开发过程 中 

得出这样的启示 ：在了解城市近郊乡村旅游特点的 

基础上，深刻认识和把握城市化作用下的城市近郊 

乡村旅游演变的规律，再具体深入分析所开发地域 

的城市所处的城市化发展阶段，进而分析城市化影 

响下近郊乡村旅游地生命周期的发展进程，最后对 

乡村旅游地作前瞻性 的开发思考和规划建设。这 

应该会是一条有效地分析 、决策和实践的路径。 
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