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【摘 要】 乡村旅游作为一种新兴的旅游形式，是农业生产与旅游活动的有机结合。文章探讨了乡村旅游的涵义和类 

型，提出了乡村旅游资源评价的主要 内容和开发的基本原则。在此基础上，提 出了乡村旅游资源开发的具体程序。 
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引 言 

随着工业化和城市化进程的加快，人们渴望能在 

典型的乡村环境中放松绷紧的神经，享受优美的田园 

风光⋯1。在这种情况下 ，乡村旅游应运而生。从 20世 

纪 80年代末 90年代初兴起 以来，经过十数年的发展， 

乡村旅游现已成为国内旅游的一种重要形式。自1998 

年国家旅游局将旅游活动的主题定为“华夏城乡游”以 

来，全国兴起了乡村旅游热 ，这对我国乡村旅游的发展 

起到了极大的推动作用 J。据估计 ，1998年中国进行 

乡村旅游的人数超过 了 1亿人 J。作为一个农业大 

国，乡村旅游在中国有很大的发展机遇。然而 目前我 

国对乡村旅游及乡村旅游地的研究 ，还远远落后于社 

会经济发展的要求。一些乡村旅游地的成功，很大程 

度上激发了那些尚处于开发初期的贫困地区的居民和 

地方政府的热情，而他们对如何开发乡村旅游却缺乏 

必要的理解和相应的知识和技术。因此。加强对乡村 

旅游资源开发的研究探讨，具有重要的现实意义。 
一 旅游和乡村旅游 

我国旅游自南北朝时就已经出现，到了唐代，游山 

玩水更是成为文人墨客的时尚，这些都是我国最初的 

旅游。随着社会经济的进一步发展，旅游逐渐成为人 

类生活的重要组成部分。我国不少学者对旅游提出了 

多种定义，本文所采用的定义是：旅游是在一定的社会 

经济条件下产生的一种社会经济现象，是人们 以游览 

为主要目的非定居者的旅行和暂时居留引起的一切现 

象和关系的总合 j。旅游在根本上是一种主要以获得 

心理快感为目的的审美过程和自娱过程，是人类社会 

发展到一定阶段时人类最基本的活动之一。 

乡村旅游作为一种新兴的旅游形式，是农业生产 

与旅游活动的有机结合。它主要是在城市化压力和城 

市居民的需求的背景下蓬勃发展起来的。国内外的专 

家们对乡村旅游的定义做出了多种探索和理解。世界 

经济合作与生态发展委员会(OECD，1994，P15)认为： 

乡村旅游是在乡村开展的旅游，田园风味是其中心和 

独特的卖点。在法国，称乡村旅游为绿色旅游、生态旅 

游或可持续性旅游。在我国，对乡村旅游采用最普通 

的一种定义是：乡村旅游是以农民为经营主体，以农民 

所拥有的土地、庭院、经济作物和地方资源为特色，以 

为游客服务为经营手段的农村家庭经营方式。本文对 

乡村旅游所采用的定义是：以远离都市的乡野地区为 

目的地，以乡村特有的自然和人文景观为吸引物，以城 

镇居民为主要目标市场，通过满足旅游者休闲、求知和 

回归自然等需求而获取经济和社会效益的一种旅游方 

式 5。当然。我国的乡村旅游还只处于起步阶段 ，可能 

对乡村旅游的具体定义还不够完善。但是我认为乡村 

旅游应具有以下 内容 ：一是以独特的乡村民俗民族文 

化为灵魂。以提高乡村旅游的品位和丰富性；二是以农 

民经营为主体，充分体现“住农家屋，吃农家饭，干农家 

活，享农家乐”的民俗特色；三是乡村旅游的 目标市场 

应主要定位为城市居民，满足都市人享受田园风光、回 
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归淳朴民俗的愿望；四是以开发乡村旅游资源特色，建 

立农业新村 ，带动乡村城镇化发展为目的。 

乡村旅游的内容主要包括农业旅游、民俗旅游、森 

林旅游、牧场旅游、渔村旅游和水乡旅游等，是我国旅 

游业发展中较为独特的专项旅游产品，能够突出中国 

旅 游特色，适合于都市各职业层、年龄层和各种兴趣的 

旅游爱好者，通常所说的民居旅游也可以看作它的一 

种类型【 。乡村旅游是一种回归自然和乡村文化的体 

验型、高品位的旅游方式；是加强城乡居 民感情沟通 、 

体验乡村劳作、了解风土民俗、领略田园风光和回归自 

然的最佳方式之一 ；是国际上新兴的旅游方式，它有别 

于传统旅游的走马观光，而是通过体验、感悟、参与来 

实现旅游者与山水人文的和谐统一。它迎合了新世纪 

绿色旅游、生态旅游的大趋势 ，具有广阔的发展前景。 

大部分学者认为乡村旅游首先出现在欧洲发达国 

家，尤其在西班牙、匈牙利和法国等国家发展迅速【7I8 J。 

在法国、新西兰、爱尔兰等国家，政府把发展乡村旅游 

作为稳定农村，避免农村人口过多地向城市流动的重 

要手段，在资金、政策上给予大力支持，政府从中也得 

到了丰厚回报。这些国家在开发乡村旅游资源方面取 

得了一定的成功经验。我国拥有 56个民族，尤其是西 

部地区，少数民族文化独具特色，保存也比较完好，具 

有高度发展乡村旅游的良好条件。因此我们可以在保 

护和发展传统文化的前提下，大力开发乡村旅游资源， 

寻求本土化、中国化的乡村旅游之路。 

二 乡村旅游资源分类 

旅游资源是旅游活动的客体，是满足旅游者旅游 

愿望的客观存在物，也是旅游者选择旅游目的地的决 

定因素。其在旅游活动中占有重要的地位，为旅游提 

供不可缺少的物质资料和精神财富。旅游资源的存在 

形态因其被开发的程度而大体上表现为两种：一种是 

处于原始状态的旅游资源，虽具有旅游吸引力，但由于 

未经过人类的开发，尚不能成为多数旅游者的旅游对 

象；另一种则是已经被开发利用的旅游资源，并已成为 

多数旅游者的旅游对象。由于我国的乡村旅游起步较 

晚，因而乡村旅游资源大多数都表现为第一种状态，即 

还是处于原始状态的未被开发或未被完全开发的旅游 

资源。 

乡村旅游资源作为旅游资源中的一个个体，大体 

上可以把其分成两类，即乡村自然旅游资源和乡村人 

文旅游资源。乡村自然旅游资源基本上是天然赋存 

的，主要指山石景、水景、天象景和生物景观等自然景 

象和事物。乡村人文旅游资源是指能够吸引人们前往 

的古今中外人类活动的文明成就和民族风貌，主要是 

指历史遗迹、古今建筑、社会风情和乡村风光等。 

三 乡村旅游资源的开发 

所谓旅游资源的开发，就是运用适当的资金和技 

术手段，使尚未被利用的资源能为旅游业所用，并因而 

产生经济价值及其他的多种价值，或已被利用广度和 

深度得到加强，并因而提高了综合价值【9 J。我认为，乡 

村旅游资源的开发就是运用一定的资金和技术 ，对乡 

村的自然旅游资源和社会文化旅游资源进行开发利 

用，使其产生经济价值及其他多种价值，或加强其 已被 

利用的广度和深度而提高其综合价值。 

对乡村旅游资源进行开发，不能盲目进行，首先要 

对其进行评价，然后遵循一定的原则，再在总体规划的 

基础上对其有的放矢地进行开发。这样，乡村旅游资 

源的开发才能取得积极的成效，才能达到我们对其进 

行开发的目的，做到既要对其进行充分的利用，又要对 

其进行有效的保护。 

1．乡村旅游资源的评价 

对乡村旅游资源进行开发之前 ，首先要对其进行 

评价，确定乡村旅游资源的价值构成和价值水平，从而 

为决策者提供有意义的开发信息。乡村旅游资源的评 

价可概括为以下四点： 

(1)美学观赏性 

旅游的基本形式是观光，观光是旅游者鉴赏美的 

活动。乡村旅游也同样如此，优美的自然环境和事物 

是其开发的首要条件。任何一个旅游者进行旅游的首 

要目的就是对目的地进行观赏，观赏其自然的美和事 

物的美，都市人来到乡村旅游首先是体验田园风光的 

美和事物的纯洁美。 

(2)环境质量和容量 

吸引旅游者不仅在于资源，更重要的是在于环境。 

远离都市嚣尘的旅游者来到大自然的怀抱，是要体验 

乡村的悠闲和自在。而贫瘠的土地、污染的河流、肮脏 

的环境是不会对旅游者产生兴趣的。 

(3)地区可进人性 

乡村旅游资源的开发地的可进人性 问题 ，是一个 

值得考虑的主要因素。若此地区由于 空间的障碍、法 

律约束或设施供给能力而使旅游者无法达到目的地， 

则其没有可利用的价值。 

(4)社会经济环境 

乡村旅游资源所在地的经济状况和社会状况也直 

接影响其发展能力。当地农业的发展水平影响着各种 

农副产品的供给情况，当地社会的进化程度决定 了当 

地的居民对外来事物和思想的接受程度，这些都将直 

接或者间接地影响乡村旅游资源的价值。 

2．乡村旅游资源开发的原则 

乡村旅游资源的评价确定了一个地区可不可以开 

发，按着什么方向开发，而在具体开发中应结合当地的 

特点，按照产业发展规律和规范进行。乡村旅游资源 

的开发应遵循以下原则 ： 

(1)乡土特色原则 
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乡村旅游对于都市人群来说，在于乡村的特有魅 

力，既要保持乡村的特有的“土”味和“野”味，也要保持 

乡村旅游资源的原汁原味，展示乡村本土的特有民俗 

民风，让游客体验到其独特之处。 

(2)自然美和人工美的协调发展 

乡村旅游资源的开发是在其原有的自然风景的基 

础上进行的加工改造，而要使自然美和人工美有机的 

结合起来 ，协调二者的发展，不能单纯地强调某一个方 

面。如果在原有的自然美的基础上进行合理的人为加 

工改造，则会使其变得更加“青山秀水”。 

(3)保护性开发原则 

对乡村旅游资源的开发还要遵循保护性的开发原 

则，要维护好当地的生态资源，防止人为的破坏和污 

染。开发是 目的，保护是前提，对于乡村旅游资源如果 

不善加保护，最终会丧失开发和经营赖以存在的基础。 

(4)经济效益和社会效益相结合的原则 

乡村旅游资源的开发要以取得最大经济效益为目 

的，因此在开发前和开发中要注意投入、产出的测算 ， 

不能盲目地开发、建设。同时，要注意社会效益，不能 

只单纯地追求经济效益，要考虑旅游者的身心健康和 

获得更多的知识。朴实无华的大自然给人以还朴归真 

的感受，使人得到充分的休息，以求健康长寿。 

3．乡村旅游资源的开发程序 

乡村旅游资源的开发是在特定的乡村环境中进行 

的，开发过程及开发后的经营都将对乡村社会、经济和 

环境产生重大的影响。同时，对乡村旅游资源的开发 

也是为了乡村城镇化的发展而进行的，要考虑乡村居 

民的切身利益，以切实增加乡村居 民的收入和解决其 

富余劳动力的就业问题。因此，对乡村旅游资源的开 

发要做总体规划 ，实行具体的开发程序。结合国内外 

乡村旅游资源开发的成功经验，本文提出了乡村旅游 

资源开发的具体步骤。如下 ： 

第一，综合社区利益，根据地区的特点和实际，拟 

订开发项目。乡村旅游资源的开发要充分考虑社区利 

益，既要立足于资源优势，又要考虑到市场的需求 ，同 

时结合地方特色和文化特征等具体实际，在资源优化 

配置的基础上 ，拟订具体的开发项目。 

第二，成立开发指导委员会，与地 区居 民进行沟 

通，以获得反馈信息。拟订好具体的开发项目后，成立 

开发指导委员会，具体负责项目资金，并与当地的居民 

进行交流、沟通，以获得及时的反馈信息。 

第三，根据反馈信息，对项目进行可行性研究，同 

时咨询当地居民以获得支持。由指导委员会组建专家 

就目标市场、经济状况、生态环境的保护等进行综合性 

的分析、研究，并咨询当地的居 民，结合实际，以获得当 

地居民的大力支持。 

第四，项目修订和完善。由开发指导委员会对专 

家的研究报告进行评估，对项 目进行修订和进一步的 

完善。 

第五，筹集开发资金。可以由政府筹集、或向由当 

地居民筹集、或引进外地投资。权衡各种投资机构的 

项 目，选择切实可行的有效的筹集资金的方法进行筹 

集 ，实行“谁投资，谁受益”的方针。 

第六，项目实施。通过以上五个步骤的实施，最后 

可对项 目进行具体的实施，对乡村旅游资源进行具体 

的开发。 

结 语 

乡村旅游资源的开发要将农业、农 民和乡村发展 

高度结合起来，使乡村旅游业成为乡村社区的重要产 

业。中国旅游名城桂林 ，是举世闻名的旅游明珠 ，以其 

为中心的周边乡村旅游得以开发和利用，且发展迅速， 

呈现出多样化、特色化发展态势。这是我国各省市很 

值得学习的一种发展乡村旅游的模式。乡村旅游资源 

的开发要以保护乡村的自然生态环境为重点 ，维护乡 

村的地方特色，以切实增加农民收入为核心，走有中国 

特色的乡村旅游之路，最终实现乡村旅游业的可持续 

发展。 
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